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NAGIHEO/COEESNAko trebakuntza jarduerak: 
 

Ikuspegi Dialogikoaren sarrera 
 

 

 

Nori zuzendua: 
 

Ikuspegi dialogikoa besteekin batera pentsatzeko modu bat da, egoera edo garapen-prozesu 
zailetan irtenbide eta jarduteko modu berriak aurkitzeko. 
Bere helburua pertsonei ahalduntzen laguntzea da, beren zailtasunei aukera eta irtenbide berriak 
aztertu eta ezarri ahal izateko. 

Giza gaitasunari eta eraldaketarako potentzialari egitura ematen dio elkarrizketaren bidez. 
Elkarrizketa mota honek aukera ematen du zaintza eta laguntza prozesua etorkizun positibo 
batean edo kezkak gutxitu edo desagertu diren egoera batean zentratzeko. 
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Edukiak: 
Saioen edukiak hauek izango dira: ikaskuntza-metodoa "eginez ikastea" da, lankidetzan eta 

elkarrizketetan esperientziei buruz hausnartuz. 
 

I. SAIOA: BEROTZEKO ELKARRIZKETAK 

• Kezka vs. Arazoa 

• Kezkari aurre egitea 

II. SAIOA: ENTZUTEA HITZ EGITEN ETA BEREIZTEN 

• Etorkizun arrakastatsu baterako tresna 

• Lan-plan bat diseinatzea 

III. SAIOA: “SEI TXAPELAK” TRESNA 

• Ikuspegi Dialogikoaren Edukia 

• Azken Ebaluazioa 

 

Datak: 
Astearteak: apirilaren 14a, 21a eta 28a - 17:30etik 20:30era. 
 

Tokia:  
NAGIHEO-COEESNAren egoitzan: Avda. Marcelo Celayeta 75, U2 nabea, 2. bulegoa, 31014 Iruñea. 
 

Hizlaria: 
Rita Garralda Goñi eta Noemí Gorriti Aldaz. Oinarrizko Gizarte Zerbitzuko Gizarte Hezitzaileak. 
 

Izen-ematea. Plaza mugatuak: 

NAGIHEO-COEESNAko elkargokideentzako, GHENeko beste erakundeen kideentzako eta Gizarte 

Hezkuntzako ikasleentzako prezioa: 20 € 

Gizarte Hezkuntzako elkargokide ez direnentzako prezioa: 30 € 

Eman izena hemen 
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